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+* Kto sme a ¢o robime?

V roku 2015 zaloZili Hanka Jordanova, Marta Surikova a Peter Jorddn obéianske zdruZenie pod
nazvom Dobrovolnicke centrum Trencin. Jeho Cinnost zabezpecovali od roku 2015 do roku 2016
prevazne v meste Trencin a blizkom okoli. V rokoch 2017 az 2019 bola ¢innost pozastavena, kedZe
nemali moZnost finanéne zastabilizovat najma koordindtorov a postupne sa nadsenci zamestnali
v inych sférach. Preto v rokoch 2017 az 2019 dobrovolnicke centrum nevykazovalo Ziadnu ¢innost.

Urcitu cinnost v téme podpora dobrovolnictva, najma viak mladeze, zastreSovalo v TN kraji nase o. z.
TeCeMko — Trencianske centrum mladeze a to od roku 2016 aZz po 2021 v rdmci programu Sluzby pre
mladeZ 2 - Dobrovolnictvo s podporou MSVVa$S SR Bratislava a administrator IUVENTA — Slovensky
inStitut mladeze. Poskytovali sme sluzby pre mlddez anajma prostrednictvom vytvdrania
dobrovolnickych moZnosti a prileZitosti prepdjali na kariérové, pravne, osobnostné poradenstvo,
neformdlne vzdeldvanie v roznych témach (predsudky, hodnoty, konflikty, Sikana, motivacia a iné ako
projekt Timovacky tried a preventivhe programy podla poZiadaviek a potrieb mlddeze a 3kol).
Reagovali sme na potreby a poZiadavky mladeZze najma na 2. stupni zakladnych $kél, Studentov
strednych $kél atiez nezamestnanej mladeze. Velkou skupinou boli aj pracovnici s mladezou —
socialni pracovnici, pedagdgovia, vychovavatelia a pod. KedZe nasa cinnost nebola len podpora
dobrovolnictva asluzby stouto témou spojené, rozhodli sme sa po osloveni byvalych zdstupcov
dobrovolnickeho centra prevziat uZ zaloZené obcianske zdruZenie avenovat sa téme
DOBROVOLNICTVO naplno.

V roku 2020 prebehli stretnutia k zabezpeceniu prdvneho prepisu, nasledne preregistracia, rieSenie
zruSenia poévodného Uucétu, taktiez Valné zhromaidenia povodnych ¢Elenov anovych ¢Elenov.
Nasledovali oznamenia na urady, zmeny v registroch, adresy sidla obcianskeho zdruZenia, a ¢o bolo
najdolezitejSie z pévodného Dobrovolnickeho centra Trencin o. z. sa stalo nové ato Trencianske
dobrovolnicke centrum o. z., ktoré by svoju ¢innost nesmerovalo len na mesto Trencin, ale na cely
Trenciansky kraj. Taktiez bola aktivovana skratka a to TNDC.

Trencianske dobrovolnicke centrum — TNDC je registrované na Ministerstve vnutra SR pod ¢islom
VVS/1-900/90-47793 zo diia 23.12.2015 a s potvrdenim DODATKU €. 1 k Stanovam o. z. pod Cislom
VVS/1-900/90-47793-1 zo diia 16.3.2020.

V roku 2021 sme sa postupne ako TNDC zacali aktivne zapdjat do Cinnosti vtéme dobrovolnictvo,
avSak stale pod hlavickou TeCeMko. Prevzali sme nefunkénld databdzu a nespravovanu webovu
stranku https://www.dobrovolnictvotn.sk/ a  taktiez profil na socidlnej sieti FB
https://www.facebook.com/trencianskedc Spravu nam zabezpecovala koordinatorka a pracovnicka
s mlddeZou z TeCeMko 0.z. — Zuzana Sevéikova, ktord bola zamestnand v TeCeMko na skrateny
uvazok od juna do decembra 2021. Prvych 5 mesiacov roka bola cinnost zabezpecovana
prostrednictvom dobrovolnictva bez naroku na honorar. Jej pracovny ¢as vSak nebol postacujuci na
obsah a rozsah cinnosti, ktoré dobrovolnicke centrum ma zastreSovat a zabezpecovat.
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Preto Ciastoénym podielom prispievala aj dobrovolnickou ¢innostou druhd zamestnankyna o. z.
TeCeMko — Deniska Marienkova, ktorej vSak pracovna ndpln ma uplne iny charakter v TeCeMko a ako
sa vyzaduje vTNDC. Velkou pomocou bola aj dobrovolni¢cka Alexandra Stullerovd, ktord viak
nevykondvala svoju Cinnost pravidelne, kedZe nebolo mozné ju financne zastabilizovat a zamestnat.
K ¢innosti sa pripojila v roku 2021, najma v druhej polovici, kedy sme intenzivne zacali komunikovat aj
s Mestom Trencin v rdmci kandidatury EHMK — Eurdépske hlavné mesto kultury 2026 a moznosti riesit
dobrovolnicku c¢innost najma v oblasti kultiry. Preto sa nam v roku 2021 podarilo ziskat maly grant
z Mesta Trencin vo vyske 2 050 €.

Rok 2022 je pre nas velkou vyzvou pre zastabilizovanie 2 koordinatorov pre plnd cinnost
dobrovolnickeho centra a1l spravkyne webovej stranky, FB profilu a databazy dobrovolnickych
prileZitosti na skrateny uvazok. Cielom je Uplne sa osamostatnit od o. z. TeCeMko, ktorého c¢innost je
sice zamerand na mladez, ale v inych aktivitach a ¢innostiach.

Stav zamestnancov a dobrovolnikov v TNDC za 2020 a 2021:

V rokoch 2020 a 2021 sme sice v TNDC — Trencianske dobrovolnicke centrum nezamestnavali
Ziadnych pracovnikov, cinnost adotaciu malo TeCeMko o. z. azabezpedovalo sjednym
zamestnancom na skrateny Uvazok, ale aktivne sa ndm zapajali aj novi dobrovolnici:

- vroku 2020 bola cinnost zabezpeCovana 1 zamestnankyriou na skrateny avazok cast roka —
koordinatorkou Zuzanou Sevéikovou, taktiez v roku 2021 pracovala ¢ast roka ako dobrovolnicky a od
juna do decembra 2021 mala skrateny Uvazok, ¢innosti — sietovanie, komunikacia so zastupcami MVO
v TN kraji, Ucast na réznych podujatiach a akciach s cielom propagacie nového TNDC, zabezpecovanie
poradenstva, mentoringu a komunikacia s cielovymi skupinami projektu — najma mladezou,

- vroku 2020 sa do niektorych ¢innosti zapajala dobrovolnicky druha zamestnankyna TeCeMko o.z.
Deniska Marienkova, ktora vo volnom ¢ase rieSila najma administrativu k projektom — Srdce na dlani,
Tyzden dobrovolnictva, tvorba excel tabulky organizacii s moZnostou a predpokladom vytvarania
dobrovolnickych prilezitosti, sprava facebookového profilu, snaha o aktualizovanie webu a databazy,
¢o sa vSak nepodarilo Uplne aktualizovat a je potrebny odborny zasah programatora, resp. odbornika,

- v roku 2021 &iastoéne skratenym Gvazkom pokracovala v &innosti koordinatorka Zuzana Sevéikova
a dobrovolnicky Deniska Marienkovd, od augusta 2021 sa pripojila aj dobrovolnicky Alexandra
Stullerovd najma zo snahou pomoct s aktualizdciou a spravou webu a databdzy, tiez koordindcii
projektu EHMK 2026 Trencin, a kedZe sa nam nepodarilo aktualizaciu webu a databazy v plnej miere
uskutocnit, oslovili sme koncom roka 2021 k spolupréci byvalt zakladatelku TNDC Hanku Jordanovu,
s ktorou sa rozbehne spolupraca od roku 2022.
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Cieflom nasSej cinnosti je abude vroku 2022 podpora, propagacia, informovanie, rozvijanie,
sprostredkovanie, participacia a kooperiacia na  vzdeldvani, realizovanie projektov
o DOBROVOLNICTVE na lokalnej a krajskej posobnosti v Trendianskom regidne. Sucastou je
zabezpecovanie servisu, spolupraca, sietovanie roznych mimovladnych organizacii, Statnej spravy,
samospravy podla potrieb komunit, taktiez neformalnych skupin i jednotlivcov, sukromného sektora
¢i vzdeldvacich institucii. Medzinarodna spolupraca v pripade zahrani¢nych dobrovolnickych aktivit
a programov, mobility dobrovolnikov, vymeny mladeze je taktiez cielom ¢innosti TNDC. Primdrnou
cielovou skupinou je najma mlddez, ¢im sa snazime zvysit vychovu k dobrovolnictvu a nasledne
dospeli a to najma pracovnici s mladezou v réznych sférach.

+* K ¢innostiam o. z. za rok 2020 a 2021 patrili najma:

Rok 2020 a 2021 vyrazne nasu ¢innost obmedzil v priamej skupinovej praci s mladezou — najma
realizovani workshopov podporujucich informovanie o dobrovolnickej ¢innosti mladeze na 2. stupni
zakladnych $kol a strednych $kél v kraji. Vyrazne sa komunikacia a osobné stretnutia zGZili najma na
individudlne poradenstvo a stretdvania, telefonicky a mailovy kontakt.

Rok 2020 a 2021 boli rokom zastabilizovania ¢innosti a najma vytvorenia timu pre zabezpecovanie
¢innosti dobrovolnickeho centra po skonceni podporovaného obdobia nasho partnera TeCeMko o.z.,
ktoré &innost zabezpec&ovalo ¢iasto¢nou finanénou pomocou z MSVVa$ Bratislava v program SLUZBY
mladym 2 — dobrovolnictvo. Postupne sa realizovali tieto ¢innosti:

v organizovanie azabezpecenie Tyidfia dobrovolnictva 2020 + 2021 scielom propagacie
vSetkym cielovym skupinam, poukazanie na vykonavania dobrovolnictva a tym zlepSovania
roznych socialnych javov v spoloénosti a konkrétnych komunitach, spolocenska hodnota
dobrovolnictva a tiez rozvoja osobnosti jednotlivcov, zapojenie sa do celoslovenskej kampane,

v ocefiovanie dobrovolnictva Srdce na dlani v roku 2020 po prvykrat a v roku 2021 pokraovanie
v projekte na celoslovenskej Urovni, propagacia medzi rézne subjekty v TN kraji, priprava
postupu ocefiovania, zber nomindcii, konzultovanie spravnosti a dopifianie nejasnosti,
nasledne hodnotenie komisiou a ocerfiovanie jednotlivcov, nominovanie do celoslovenského
kola z TN kraja,

v' poskytovanie poradenstva jednotlivcom — dobrovolnikom, zabezpelovanie moZnosti pre
vykon dobrovolnickej ¢innosti, ich prepajanie na rézne subjekty, poskytovanie kariérového
poradenstva a pravneho v suvislosti s dobrovolnictvom, poradenstvo pre nezamestnanu
mladez, zabezpefovanie metodiky bilancie kompetencii po vykone dobrovolnickej ¢innosti
resp. v pripade vyskytnutia sa nezamestnanosti u mladeze,
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sietovanie organizacii s potencidlom vytvorenia dobrovolnickych prileZitosti pre mladez
a dospelych v TN kraji, konzultovanie podmienok a zabezpelovanie poradenstva pre MVO
a rozne subjekty (socidlne sluzby, zariadenia, stacionare, Utulky a pod.), podpora vytvdrania
miest pre koordindtorov dobrovolnickej ¢innosti v jednotlivych organizaciach, konzultovanie
postupov a pod.,

pravny prepis azmeny v TNDC, prevzatie webovej stranky www.dobrovolnictvotn.sk
a nefunkénej  databazy dobrovolnickych prileZitosti, facebookovy profil TNDC
https://www.facebook.com/trencianskedc a neskor zaloZenie Instagramového profilu TNDC,

evvs

prevadzkovymi néakladmi a jej postupné naplifianie, prepojenie na web TeCeMko o.z.
o informovani https://www.tecemko.sk/projekty-sluzby/projekt-sluzby-2020/ a
https://www.tecemko.sk/projekty-sluzby/projekt-sluzby-2021/

dokoncenie excel tabuliek — zoznamov subjektov 3. sektora — obcianskych zdruzeni
s moznostou spoluprace a vytvorenia dobrovolnickych prileZitosti, subjektov socidlnych
sluZieb a organizacii zriadenych mestami, obcami, samospravnym krajom, subjektov ZS a SS
vTN kraji ako priprava k propagdcii a nadviazaniu spoluprace, poskytnutia informacii
o dobrovolnickom centre p6sobiacom v TN kraji,

boli rozposlané informacné maily na 45 strednych $kél v TN kraji o aktivizovani Trencianskeho
dobrovolnickeho centra so zameranim podpory dobrovolnictva a vychovy k dobrovolnictvu
#iakov SS s prepojenim na kariérové poradenstvo a bilanciu ziskanych kompetencii,

boli rozposlané informacné maily na ZS v meste Trenéin, postupne budu rozposlané maily aj
na daldie ZS vTN kraji sciefom informovania o moZnostiach dobrovolnictva, vychovy
k dobrovolnictvu azapojenia sa do projektu Platformy DCO — AngaZzovana Skola a Servis
learning,

aktivne vzdelavanie ¢lenky obcianskeho zdruzenia za uUéelom skvalitnenia prace s mladezou,
absolvovanie online vzdeldvania — Manaiment dobrovolnictva prostrednictvom Platformy
dobrovolnickych centier a organizacii, tiez Servis learning zamerany na vychovu
k dobrovolnictvu mladeze zakladnych a strednych 3kol,

snaha zapojit ¢o najviac mladych dobrovolnikov do aktivit a projektov o. z. s vytvorenim
priestoru pre realizovanie napadov a myslienok, podpora sebarealizdcie anajma
podnecovanie zaujmu menit veci k lepsiemu v skole a v komunite, v ktorej mladi ludia Zija,

ziskavanie darcov a filantropov potrebnych pre realizdciu projektovych zdmerov, ich
oslovovanie, vytvaranie spoluprace, fundraisingova ¢innost o. z. smerujlica k podpore ¢innosti
a aktivit, vyuzivanie dostupnych foriem a metdd fundraisingu na trhu,

definovanie stratégie finanéného fungovania o. z., hladanie mozZnosti ziskavania zdrojov —
nadacie, granty, tvorba a podavanie projektovych zamerov a snaha ziskania financii na ich
realizaciu.
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Projekt realizoval TeCeMko — Trencianske centrum mladeze o.z., ktoré malo poskytnutu dotdciu na
rok 2020 vo vyske 13 323 €, z toho mzdové naklady vo vyske 8 652,80 €.

Cielom projektu bola podpora ¢innosti a poskytovania sluZieb v oblasti dobrovolnictva mladeze v TN
kraji pocas roka 2020 realizovanim r6znych aktivit a ¢innosti:

o Aktivita ¢. 1 - Individudlne konzultdcie s pracovnikmi s mldadezou "Podporme svoju
odbornost v poradenstve s ML"

vystupy za rok 2020: 18 individualnych konzultacii s 11 pracovnikmi s mladezou z 11
roznych organizacii (zdstupcovia obcianskych zdruzeni, UPSVaR, zdakladnych $kél,
koordinatorov prace s mladeZou) ako dobrovolnicka cinnost vplyva na proces
kariérového poradenstva, skisenost mladého ¢loveka s prepojenim na pracovnu
typoldgiu, bilanciu ziskanych kompetencii, nasledne orientdciu na trh prace,
predstavenie dobrovolnickeho centra pre TN kraj,

e Aktivita ¢. 2 - Infosemindre "Ako prepojit dobrovolnictvo s kariérovym poradenstvom" pre
pracovnikov s mladeZou

vystupy za rok 2020: zrealizované 3 infoseminare pre 21 pracovnikov s mladezou ako
prepojit dobrovolnictvo s kariérovym poradenstvom a zarover podporit vychovu k
dobrovolnictvu Ziakov ZS a SS, nezamestnani mlade?, dobrovolnictvo avplyv na

bilanciu kompetencii, metodiky a techniky pre pracovnikov s mladezou v kariérovom
poradenstve,

e Aktivita ¢. 3 - Workshopy "Dobrovolnictvo a vplyv na osobnost mladého cloveka a jeho
kariérové smerovanie" pre mladez

vystupy za rok 2020: 1 online workshop pre 8 pracovnikov s mladezou a 15
mladeZnikov z detskych domovov ako vplyva dobrovolnictvo na mladu osobnost a jeho
smerovanie, ¢o mbézeme dobrovolnictvom ziskat, ako a kde sa mbzem viac dozvediet o
dobrovolnickych moznostiach, stic¢astou pracovna typoldgia,

e Aktivita ¢. 4 - Mentoringovy program pre mladych dobrovolnikov TN kraja

vystupy za rok 2020: 5 mladeznikov zic¢astnenych na 15 stretnutiach s podporou
mentoringu, avsak kvoli pandemickej situacii organizacie odstupili od vytvorenia
dobrovolnickej ¢innosti podla akéného planu mladych ucastnikov,
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Aktivita ¢. 5 - Poradenstvo individudlnou formou v poradenskom centre podla potrieb
mlddeZe a dobrovolnikov (cielova skupina mlddeZ v réznych Zivotnych a socidlnych
situdcidch s potrebou prdvneho, socidlneho, existenéného, financného, osobnostného,
profesijného, kariérového poradenstva podla potrieb)

- vystupy za rok 2020: 20 klientov na 23 poradenskych stretnutiach (obsahom pravne
poradenstvo, aktivne opatrenia trhu prace, postup v pripade nezamestnanosti,
naleZitosti Zakonnika prace a pandemickd situacia, prevadzkovanie Zivnosti, prva
pomoc a vyuZitie pandemickych opatreni, finanénd neschopnost, odvody a lehoty
platieb, tehotenstvo a narok na davky, socidlne poradenstvo v narocnej Zivotnej
situdcii a dalsie), telefonické konzultacie a poradenstvo nebolo evidované.

Aktivita ¢. 6 — Sietovanie MVO v TN kraji

- vystupy za rok 2020: 54 stretnuti v ramci sietovania 38 mimovladnych organizacii s
obsahom informovania o dobrovolnickom centre, jeho Cinnosti, prepojeni a vytvoreni
spoluprace, o tyzdni dobrovolnictva, ocefovani dobrovolnikov, prdvne otdzky,
informovanie k postupom v pandemickej situdcii, o databdze a jej uceloch a pod.

Aktivita €. 7 — TyZden dobrovolnictva 2020

- vystupy za rok 2020: do celoslovenskej kampane sme oslovili 108 MVO z nasej
evidencie — databdzy kontaktov, dalSich 250 subjektov sme oslovili prostrednictvom e-
mailovej propagacie, celkovo sa do 1. ro¢nika zapojilo 5 organizacii, ktoré zrealizovali 8
aktivit, zapojili 94 dobrovolnikov a vykazali 422 dobrovolnickych hodin.

Aktivita ¢. 8 — Propagdcia prileZitosti a aktivit EZS pocas stretnuti a workshopov s mladezou

- vystupy za rok 2020: pandemicka situdcia nam obmedezila realizovat workshopy priamo
s mlddeZou, preto tieto informdcie boli len stéastou individudlnych stretnuti v rdmci
poradenstva ¢i uz pre mladez alebo zastupcov réznych organizacii, pracovnikov
s mladezou.

Aktivita ¢. 9 — Databdza dobrovolnikov a MVO

- vroku 2020 sme prebrali webovu stranku aaj databazu, ktord od roku 2017
neprebiehala Ziadnou aktualizaciou a nasSimi kompetenciami sme nedokazali vtomto
roku Uspesne aktualizovat databazu a najma ju dat do takej prevadzky, aby sliZila ako
zdroj evidovania dobrovolnickych prilezitosti, preto sa mnohé prepojenia
potencialnych dobrovolnikov riesili zastaralym sp6sobom bez mozZnosti prihlasovania
na dobrovolnicke prilezitosti prostrednictvom aktualnej databazy. Uvedené sme riesili
aj prostrednictvom 2 dobrovolnikov — tzv. IT¢karov, ktori vSak technicky problém
nevedeli odstranit. Je potrebné rieSenie odbornym zasahom firmy, ¢o vSak nebolo
mozné kvoli nizkym finanénym zdrojom.
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e Aktivita ¢. 10 — Kratkodobé a dlhodobé dobrovolnicke prileZitosti pre ML

- vystupy za rok 2020: vrdmci aktivity prebehla komunikdcia s5 organizaciami pre
vytvorenie dobrovolnickych prilezitosti, ale z dévodu pandemickych opatreni, mladez
do programu nebola umiestnena z dovodu ochrany ich zdravia a nevystavovaniu ich
riziku. Celkovo sa dlhodobo venovali Sitiu rusok 3 dobrovolni¢ky, ktorym sa podarilo
najma v mesiacoch marec az september 2020 usit a distribuovat 380 bavinenych risok
do Fakultnej nemocnice TN, Domov dochodcov, Detsky domov TN, o.z. Iskra TN
a rodindm prostrednictvom socidlnych sieti. V roku 2020 sa ndm na covid kontakt —
pomoc v pripade potreby, prihlasilo cca 60 zaujemcov avroku 2021 s celkovym
poctom 98. Rozvinula sa aj spolupraca s Mestom TN — socidlny odbor pre pomoc v ¢ase
nudzového stavu najma pre starych a osamelych [udi, kde sme odkomunikovali aj 98
prihlasenych potencidlnych dobrovolnikov pre zabezpecdovanie stravy, liekov a pod.

e Aktivita ¢. 11 — Srdce na dlani 2020 — Ocenovanie dobrovolnictva v TN kraji

- vystupy za rok 2020: bolo ocenenych 13 dobrovolnikov v TN kraji v r6znych oblastiach.
Najskor bolo potrebné vypracovat Stattt ocefiovania a potom zabezpecit propagaciu
na nominovanie dobrovolnikov v roznych kategdriach. Ocerfiovania prebehlo Zial len
formou odoslania listov podpisanych ministrom Skolstva, Statutdrkou o.z. TNDC
a koordindtorkou za TN kraj z organizacie IUVENTA — Slovensky institut mladeze,
sucastou boli daréeky. Na webovej stranke afacebookom profile sme postupne

.....

potencialnych dobrovolnikov.
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K jednotlivym projektom ako TyZden dobrovolnictva a Srdce na dlani prikladdme popis a foto:

> TYZDEN DOBROVOLNICTVA 2020

Do celoslovenskej kampane pod TNDC - Trencianskym dobrovolnickym centrom sme sa zapojili po
prvykrat. Oslovili sme 108 subjektov z nasej zosietovanej databazy a dalSich 250 subjektov z registra
obcianskych zdruzeni sme informovali propagaciou cez e-mail. Prihlasilo sa ndm 6 subjektov.

Pocas tyZdfia dobrovolnictva v obdobi od 16.-22.9.2020 sa zapojilo 5 mimovladnych organizécii - CVC
Vcielka Puchov, Silnejsi slabSim o.z. Trencin, Trenciansky utulok o.z. Trencin, Iskra o0.z. Tren¢in a nase
TeCeMko o.z. Trencin spolu s TNDC.

e zapojenych 5 organizacii

e zrealizovanych 8 aktivit

e zapojenych 94 dobrovolnikov

o celkovy pocet dobrovolnickych hodin 422 v TN kraji

Mame dokaz,
e 3 Ze dobré skutky sa deju.

Neveris? Tak sa zapoj do Tyzdina dobrovolnictva
‘;— - .«

od 16. do 22. septembra a presvedt sa na vlastné oci. N -
&
FOTOGALERIA: TYZDEN DOBROVOLNICTVA TECEMKO A TNDC V TN UTULKU A
MLADi DOBROVOLNICI, PRAVIDELNE DOBROVOUINICKE AKCIE — SITIE RUSOK 2020
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> OCENOVANIE DOBROVOLNIKOV/COK - SRDCE NA DLANI 2020
ALENA BORSZEKOVA

Kategoria: Dobrovolnic¢ka Trencianskeho kraja v oblasti ochrany Zivotného prostredia
a environmentalistiky

Ocenend za prinos dobrovolnickej ¢innosti v Klube stromakov a turistov Kamarat Uhrovec

Alena je dlhoro¢na dobrovolnicka v praci s mladezou, ktorym sa venuje uz od roku 1991,
prostrednictvom turistického klubu v KruSovciach, potom v Partizdnskom a napokon v Uhrovci.
Organizuje rézne aktivity s detmi, mladeZou aich rodi¢mi, aby spoznavali krasy prirody a histériu
nielen svojho bezprostredného okolia. Pod jej vedenim sa vybudoval nauény chodnik Bielické bahna
a aktivne prispela aj k vybudovaniu druhého nduc¢ného chodnika k pramerfiom Bebravy.

ADRIANA KOVACOVA

Kategéria: Dobrovolnicka Trencianskeho kraja v oblasti ochrany Zivotného prostredia
a environmentalistiky

Ocenend za prinos vorganizacii dobrovolnickych adobrocinnych akcii pre deti apre
verejnoprospesné projekty v meste Trencin a v organizacii Vieme to lepsie o.z.

Adriana stiha popri full-time praci organizovat rézne dobrocdinné akcie pre deti. Vo velkej miere
pomdaha environmentu v Trencine a jej nasadenie je priam obdivuhodné. Taktiez zabezpecuje
koordinaciu verejnoprospesnych projektov s mestom.
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Klub Detskej Nadeje o.z.
Kategoria: Dobrovolnicky program roka

Oceneny za prinos dobrovolnickych akcii a aktivit v programe pre dlhodobo a kratkodobo
hospitalizované alebo znevyhodnené deti v NsP v PovaZskej Bystrici

Dobrovolnici z Klubu Detskej Nadeje v Povaiskej Bystrici pravidelne kazdy den navstevuju
hospitalizované deti na detskom oddeleni, ktorym ponukaju svoje kamaratstvo prostrednictvom hier
¢i rozhovorov. Pre tieto deti organizuju rozne aktivity ako napriklad Valentinske rozdavanie hraciek,
Halloweenske ¢i Velkonocné tvorivé dielne, oslavy MDD, Mikuldsa a pod. Okrem aktivit s detmi sa
snaZia aj o pomoc a zveladovanie detského oddelenia NsP v PovazZskej Bystrici.

Ing. MARTINA GAJDOSIKOVA
Kategéria: Koordinatorka dobrovolnikov/¢ok

Ocenena za prinos v organizacnom zabezpeceni a koordinacii dobrovolnikov/¢ok programu Klube
Detskej Nadeje o.z. v PovaZskej Bystrici

Martina posobi ako koordinatorka dobrovolnikov v Klube Detskej Nadeje o.z. v PovaZskej Bystrici.
Koordinuje a zaskoluje dobrovolnikov, vysvetluje im ako pristupovat k tymto detom a zapdja ich do
roznych aktivit a akcii. Organizuje akcie pre deti, ktoré velmi rada navstevuje atiez pomaha
zveladovat a podat vidy pomocnu ruku tomuto oddeleniu.
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LENKA MITANKOVA
Kategodria: Dobrovolnicka skupina

Ocenend za prinos verejnoprospesnych aktivit avedenia dobrovolnickej skupiny pod Velkou
Javorinou v organizacii Radostnd praca o.z.

Cielom dobrovolnickej akcie bolo vytvorenie vyvySenych zahonov vo forme architektonickych prvkov
s oddychovou funkciou. Tieto oddychové zdkutia nesluZia len fudom, ale aj réznym ZivociSnym
a rastlinnym druhom a zvysuje tak biodiverzitu. Pod koordinaciou Lenky si dobrovolnici z Tatrabanky
a.s. mali moZnost vyskusat toto tradicné remeslo ale zaroven vytvorili miesto, ktoré inspiruje
navstevnikov k mnohym dalSim projektom ¢i verejnoprospesnym aktivitam.

PETRONELA REHAKOVA
Kategéria: Dobrovolnic¢ka TN kraja v socidlnej a zdravotnej oblasti

Ocenena za prinos dobrovolnickej ¢innosti s hospitalizovanymi alebo znevyhodnenymi detmi v NsP
PovaZska Bystrica a v organizacii Klub Detskej Nadeje o.z.

Petronela ako dobrovolnicka pravidelne navstevuje detské oddelenie v NsP v Povazskej Bystrici, kde
je medzi detmi vdaka svojmu priatelskému pristupu velmi oblibend. Detom sa venuje
prostrednictvom hier, rozprdvania, ¢itania ¢i tvorenia r6znych kreativnych vyrobkov. Zucastriuje sa na
vSetkych akciach, ktoré KDN o.z. organizuje. Taktiez je dobrovolni¢kou v organizacii Dobra dusa, pre
ktoru piSe ¢asopis.
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PeadDr. ALENA STRYCKOVA
Kategoria: Koordinatorka dobrovolnikov/¢ok

Ocenend za prinos prace s mladezou vo veku 13-30 rokov v meste Puchov, koordinaciu aktivit
Yiackeho mestského parlamentu a v organizécii CVC V¢ielka Puchov.

Alena je koordinatorkou dobrovolnikov a mladeze vo veku 13-30 rokov v meste Puchov. Vo velkej
miere sa venuje Ziackemu mestskému parlamentu v Pichove kde pomdha organizovat a realizovat
stretnutia a aktivity jej clenom. Dobrovolnikov a mladez v Puichove sa snazi zapdjat do roznych aktivit,
programov a Cinnosti, ktoré prispievaju krozvoju dobrovolnickej cinnosti mladeze a rozvoju
komunity.

MICHAL JAKUBIK
Kategoria: Podpora dobrovolnictva v oblasti prace s detmi a mladeZou

Oceneny za prinos v praci s mlddezou zdetskych domovov a domova socidlnych sluzieb aich
motivacii k zapdjaniu sa do dobrovolnickych aktivit v organizacii Silnejsi slabsim o.z.

Michal je dobrovolnikom v obéianskom zdruzeni Silnejsi slabSim, kde pocas svojho osobného volna
pracuje s mlddezou v detskych domovoch. Pre deti a mladez z domovov je velkym motivdtorom
a svojou priatelskou povahou si ziskal aj ich reSpekt a déveru. Zucastnuje sa tiez vymennych pobytov,
aktivit a akcii zdruzenia.
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Spevacky zbor Chocholanska Studienka pod vedenim Anny Petrovej
Kategdria: Dobrovolnicka skupina

Oceneny za prinos v rozvoji komunity, medzigenera¢nom uceni a Ucasti na dobrovolnickych aktivitach
organizacie Silnejsi slabSim o.z.

Clenovia spevackeho zboru sa pravidelne zd&astfiuju aktivit nielen obcianskeho zdruZenia, ale aj
aktivit obce Chocholna-Velcice. V obclianskom zdruzeni participuju a pravidelne spolupracuju pri
medzigenera¢nom uceni, kde poskytuju svoje zrucnosti, skusenosti a poznatky mladym ludom
s nedostatkom prileZitosti. S velkou radostou sa vZdy zapoja do vsetkych aktivit s mladezZou.

JURAJ BARTOS
Kategoria: Mlady dobrovolnik do 30 rokov veku

Oceneny za prinos v praci s mladeZou, aktivne vedenie mladeznickej skupiny v organizacii Domka —
Zdruzenie salezianskej mladeze, stredisko Dubnica nad Vahom

Juraj ako mlady dobrovolnik velmi aktivne pomaha pri praci a organizacii roznych ¢innosti v stredisku.
Pomaha organizovat letné tabory, zapajal sa do dobrovolnickych akcii pocas Korony. TieZ za zapdja do
vedenia mladeznickej skupiny v meste Dubnica nad Vahom.
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Ing. STEFAN BELAN
Kategoria: Koordinator mladych dobrovolnikov/cok

Oceneny za prinos koordinacie Ziackych Skolskych rdd v TN kraji a v ¢innosti aktivizdcie mladeze
v troch mimovladnych organizdcidch — TOM o.z., Klub slovenskych turistov a Rada mladezZe TN kraja

Stefan sa venuje praci sdetmi amladeZou, vedie ich kaktivnemu vyuZivaniu volného ¢&asu
a k dobrovolnickej praci. Je predsedom Spravnej rady obcianskeho zdruzenia TOM Dubnica nad
Vahom kde sa zameriava na cinnost deti a mladeZe hlavne v oblasti na turistiky, pobytu v prirode,
dobrovolnickych aktivit a pod. Posobi tiez v predsednictve Rady mladeze Trencianskeho kraja
a aktivne sa podiela na ¢innosti Ziackych kolskych rad v regiéne aje koordindtorom ZSR pri SPS
v Dubnici nad Vahom.

Dobrovolnici v Hospici Milosrdnych sestier v Trencine
Kategdria: Dobrovolnicka skupina

Oceneni za prinos dobrovolnickej ¢innosti a realizacii roznych aktivit pre nevyliecitelne chorych
pacientov v pokrocilom stadiu onkologického ochorenia a zomierajucich v Hospici Milosrdnych sestier
v Trencine

Dobrovolnici sa zapajaju do Sirokého spektra dobrovolnickych Cinnosti zabezpecujucich fungovanie
Hospicu Milosrdnych sestier. V programe sa jedna najma o vytvaranie prostredia — Citanie, rozhovor,
modlitba, hudba, prechadzky. Dalej sa podielaju na réznych kultdrnych programoch, organizovani
réznych akcii, stretnuti. Niektori dobrovolnici svoj ¢as venuju k obsluznym ¢innostiam ako su Uprava
zahrady, okolia, opravarske aremeselnicke prace a kanceldrske prace. Dobrovolnici sa snazia
o vytvorenie takého prostredia pre pacientov, ktoré dycha domovom, kde bude kaZzdy zomierajuci ¢o
najmenej trpiet a zaZije prijatie a laskavu starostlivost.
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LUBOMIR PRAVDA
Kategéria: Dobrovolnik TN kraja v oblasti ochrany Zivotného prostredia a environmentalistiky

Oceneny za prinos dobrovolnickej Cinnosti v obci Radobica na roéznych kulturnych, Sportovych
a spolocenskych aktivitach obce, jej revitalizacii a Upravy okolia a pésobeni v organizacii Dobrovolny
hasi¢sky zbor Radobica

Lubomir je predsedom DHZ Radobica, ktora aj vdaka nemu participuje na roéznych kultdrnych,
Sportovych a spolocenskych aktivitach obce. Svojou dobrovolnickou ¢innostou zveladuje obec a jej
okolie. Vybudoval priestory pre aktivne travenie volného ¢asu mladych a ob¢anov komunity. Je
velkym prinosom pre obec Radobica.
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Projekt realizovalo TeCeMko — Trencianske centrum mladeze o.z., ktoré malo poskytnutu dotaciu na
rok 2021 vo vyske 16 972,80 €.

Cielom projektu bola podpora ¢innosti a poskytovania sluzieb v oblasti dobrovolnictva mladeze v TN
kraji pocas roka 2021 realizovanim réznych aktivit a ¢innosti:
e Aktivita ¢. 1 - Infosemindr k podpore kariérového poradenstva s prepojenim na
dobrovolnicku éinnost — modul pre pracovnikov s mladezZou

- vystupy za rok 2021: zrealizovanych 10 infoseminarov, z toho 8 online formou, celkovo
sa zucastnilo 144 pracovnikov s mladeZou zrbéznych organizacii — zdstupcovia
zakladnych $kol, strednych $koél, pedagdgovia, koordinatori a pod. Obsahom bola
vymena skusenosti v praci s mlddezou sinformovanim o dobrovolnickej cinnosti,
podpore a vychove k dobrovolnictvu, zaroven prepojenie na kariérové poradenstvo,
ziskavanie kompetencii a nasledne bilancia ziskanych skusenosti s prepojenim na
profesijnu orientaciu a smerovanie. Cielom bolo aj nadviazanie a hladanie moznosti
spoluprdce najma so zameranim sa na pracu s mladezou.

e Aktivita ¢. 2 — Podpora kariérového poradenstva s prepojenim na dobrovolnicku éinnost
(modul pre pracovnikov s mladeZou) — individudlne konzultdcie

- vystupy za rok 2021: individudlne konzultacie boli poskytnuté pre 16 organizacii a spolu
prebehlo 35 osobnych stretnuti so zastupcami organizacii a ich pracovnikov
s mladeZou. Z mnohych stretnuti sa rozvinula aj spoluprdaca s ucitelmi a ich triedami na
ZS aSS vTN kraji, ktord chceme vroku 2022 rozvijat arealizovat. Konzultacie
prebiehali aj emailovou formou, zasielanim réznych materidlov (presny poc¢et nemame
zaevidovany) a tiez telefonické konzultacie (evidencie sa ndm podarilo viest do konca
juna 2021 acelkovo bolo 86 telefonickych konzultacii, potom sme uZ nestihali
evidenciu zapisovat).

o Aktivita ¢. 3 — Workshop k podpore dobrovolnictva s prepojenim na kariérové poradenstvo —
modul pre mladez

- vystupy za rok 2021: pre mladeZ bolo zrealizovanych 4 workshopy, ktorych sa
zUcastnilo celkovo 63 udastnikov, z toho 27 bolo mladych ludi do 30 rokov veku.
Workshopy boli zrealizované po dohode s konkrétnou organizaciou a potencialnymi
dobrovolnikmi. Na ZS aSS sme sa Zial nedostali, nebolo moZné workshopy robit
priamo na skolach len priamo pre mladez z dévodu pandemickej situacie. Na online
formy workshopu sme neboli pripraveni a ani sme nerealizovali, nakolko mnoho tém
spojenych najma s motivaciou k dobrovolnictvu, kariérovym poradenstvom a to hlavne
testovanim, absolvovanim dotaznikov, diagnostickych metdéd a podpore k prepojeniu
na dobrovolnicke cCinnosti nie sme technicky zruc¢ni a koordinatorka nie je v tejto
oblasti dostatoéne kompetentnd, uprednostiiuje osobné stretnutia.
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Aktivita ¢. 4 — Podpora kariérového poradenstva s prepojenim na dobrovolnicku éinnost
(modul pre miladez) — individudlne poradenské konzultdcie

vystupy za rok 2021: individudlne sa pracovalo pocas roka s celkovym poctom 13
klientov, z ktorych bolo 9 mladych ludi do 30 rokov. Absolvovali stretnutia zamerané
na poskytovanie poradenstva vroznych témach — osobnostné, prepojenie na
konkrétne dobrovolnicke ponuky, bilancia kompetencii, priprava na vstup na trh prace,
prepojenie na zamestnavatelov, pravne poradenstvo, kariérové a podobne.
Z celkového pottu bolo 6 0sdb so ZTP — zdravotne handikepovani a nezamestnani.

Aktivita ¢. 5 — Sietovanie MVO v TN kraji s podporou vytvdrania krdtkodobych a dlhodobych
dobrovolnickych prileZitosti pre mladeZ — individudlne stretnutia a aplikovanie standardov
kvality spolupracujucich MVO

vystupy za rok 2021: v su¢asnosti mame 258 organizacii, s ktorymi mame nadviazanu
spolupracu, su informovani o réznych aktivitdch a ¢innosti TNDC a TeCeMko, celkova
databdza za TN kraj je cca 4500 subjektov — obcianskych zdruZeni, neziskovych
organizacii, organizacii poskytujucich socidlne sluzby v zriadovatelskej sprave
samospravneho kraja, dalej zdkladnych a strednych $kél TN kraja, takze 258, s ktorymi
mame nadviazanu spoluprdcu je vpomere kcelkovému poctu nizke cislo, avsak
zabezpecovanie Cinnosti bolo 1 koordindtorom na skrateny uUvazok. Organizdcie sme
informovali najma mailom, na osobnych stretnutiach, online podujatiach nasich, ale
i na takych, kde sme boli ako Ucastnici, o moZnostiach a principoch dobrovolnictva,
ocenovani dobrovolnikov, o pravnych otdzkach, Ziadanych dokumentoch suvisiacich
s dobrovolnictvom, pravnych otazkach, informovanie k postupom v pandemickej
situdcii, o databdze a jej uceloch a pod.

Aktivita . 6 — Spravovanie databdzy k prepdjaniu dobrovolnikov a organizdcii v TN kraji

vroku 2020 sme prebrali webovu stranku a aj databdzu, ktora od roku 2017
neprebiehala Ziadnou aktualizaciou a nasimi kompetenciami a znalostami sme
nedokazali v tomto roku 2021 Uspesne aktualizovat databazu a najmé ju dat do takej
prevadzky, aby sluzila ako zdroj evidovania dobrovolnickych prilezitosti, preto sa
mnohé prepojenia potencialnych dobrovolnikov riesili zastaralym spdsobom bez
moznosti prihlasovania na dobrovolnicke prileZitosti prostrednictvom aktualnej
databazy. Uvedené sme riesili aj prostrednictvom 2 dobrovolnikov — tzv. IT¢karov, ktori
vsak technicky problém nevedeli odstranit. Je potrebné riesenie odbornym zdsahom,
¢o sme aj konzultovali s IT spolo¢nostou, avsak zatial to nebolo mozné zrealizovat kvoli
nizkym finanénym zdrojom. Databaza asprava webu si tiez vyZaduje zakupenie
samostatného pc s vyssou kapacitou, ktoré planujeme tiez riesit v roku 2022. Oslovili
sme sponzorov, darcov a najmad chceme vyuZit asigndciu 2% za rok 2021, z ktorych
financie budu postupne prichadzat od aprila 2022.
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e Aktivita ¢. 7 — Propagovanie spolocenskej hodnoty dobrovolnictva spravovanim webovych
stranok a profilov na socidlnych sietach

- vystupy za rok 2021: zo socialnych sieti mame aktivny facebookovy profil TeCeMko o.z.
a tiez aktivne aj TNDC o.z., na ktorych pravidelne informujeme o vSetkych aktivitach,
vystupoch, pripadne propagujeme ndbory partnerov, tyzden dobrovolnictva, srdce na
dlani a podobne. Pocet sledovatelov TNDC https://www.facebook.com/trencianskedc
sme dosiahli na pocet 737 ludi, pocet sledovatefov  TeCeMko
https://www.facebook.com/tecemko/ sme dosiahli 545 fudi. V roku 2021 sme zalozili
aj Instagramovy profil na TNDC, avsak fyzicky a kapacitne nestihame zabezpecovat
pravidelne propagaciu. Webova stranku TNDC https://www.dobrovolnictvotn.sk/
mame s uréitymi nedostatkami, kedZe ma problém s aktualizaciami a budeme musiet
rieSit aj databazu, ktord nie Uplne na tejto webovej stranke funguje. Webova stranka
TeCeMko https://www.tecemko.sk/ je aktivna a priebeine dopliiana.

e Aktivita ¢. 8 — TyZden dobrovolnictva 2021

- vystupy za rok 2021: pre naSe TNDC v spolupraci s TeCeMko to bol 2. rocnik
celoslovenskej kampane, paradoxne sa vsak zucastnilo menej ucastnikov, ¢o bolo
nasledkom pandemickych opatreni, ako sa nam postupne vyjadrili prihlasené
organizdcie, ktoré sa nakoniec nezapojili zrealizovanim planovanych aktivit. Celkom sa
zapojilo 6 organizdcii, bolo zrealizovanych 9 aktivit, zapojilo sa 57 dobrovolnikov
a celkovy pocet dobrovolnickych hodin bolo 239. Oslovovanie a informacné maily isli
258 subjektom, ktoré mame doposial v portféliu nasej spoluprace, si to subjekty
najma ako mimovladne organizacie, s ktorymi sme v minulosti spolupracovali. Dalsiu
propagaciu sme realizovali cez socidlne siete a informovali sme o moZnosti sa zapojit.
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e Aktivita ¢. 9 — Databaza dobrovolnikov a MVO

- vroku 2021 sme riesili funkénost webovej stranky a databdzy dobrovolnickych
prileZitosti, avSak dobrovolnikom, ktori nam pomadhali pri jej aktualizacii sa ju
nepodarilo sprevadzkovat. Databdza si Ziada odborny zdsah a po naceneni tejto sluzby
sme zatial neboli finan¢ne schopni riesit nasimi kapacitami a financiami tento problém.
Kontaktovali sme aj byvalu spravkynu databazy Hanku Jorddnovu, s ktorou sme si
dohodli pre rok 2022 aj spolupracu, avsak situaciu nam staZuje fakt, Ze zatial
nedokdzeme zazmluvnit a platit tuto funkciu s pravidelnostou. Prieskumom trhu
zvazujeme databdazu urobit cez novu platformu alebo bude potrebné kontaktovat
programatorov, ktori zastreSovali a zastresuju dobrovolnicke centrd v inych krajoch.
Databaza preto bola vedend len v papierovej forme apreto sme doteraz
nekontaktovali cca 4500 subjektov v TN kraji zregistra obcianskych zdruZeni
k osloveniu spoluprace avytvaraniu dobrovolnickych prilezZitosti, organizacie
poskytujuce socialne sluzby v zriadovatelskej pésobnosti TN kraja, kde je taktiez velmi
velky predpoklad vytvdarania dobrovolnickych prileZitosti. V pripade kontaktovania nas
jednotlivcami — dobrovolnikmi, sme tieto ich potreby a poZiadavky riesili individualne
bez registracie v databaze.

e Aktivita ¢. 10 - Srdce na dlani 2021 — Ocenovanie dobrovolnikov v TN kraji — 2. rocnik

- vystupy za rok 2021: ocenenych mame 10 dobrovolnikov v TN kraji vroznych
oblastiach. Do konca roka 2021 sme nezrealizovali kvoli pandemickym opatreniam
ocenovanie. Bude realizované na zaciatku roku 2022 podla moZnosti a opatreni. Zatial
mame pripravené dakovné a ocenovacie dekréty spolu s daréekmi. Podla moZnosti
priestorov a financii bud’ zrealizujeme Zivé ocenovanie, prebehne tak ako minuly rok
odoslanim cez kuriéra na adresu ocenenych dobrovolnikov s moZnostou vytvorenia
dokrutky pri preberani anasledne vjanuari a februari 2022 budeme zverejriovat
pribehy ocenenych na FB profile a budu zverejnené aj na webovej stranke TNDC
a TeCeMko. K propagdcii ainformovani o ocenovani dobrovolnictva sme mailom
informovali 258 subjektov, s ktorymi uz mame nadviazanu spolupracu a komunikaciu.
Ostatné subjekty zo spracovaného zoznamu (cca 4500 subjektov obcianskych zdruzeni
a organizacii poskytujuce socialne, vzdelavacie, komunitné ainé sluzby v TN kraji)
budeme informovat az vtomto roku 2022 pre 3. ro¢nik réznymi formami — mailom,
zasielanim propagacného letacika a na socidlnych sietach.
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+* Statisticky sumar za rok 2021

V roku 2021 sme pod financovanim TeCeMko o.z. zrealizovali nasledovné pocty aktivit, U¢astnikov,
kampani a podobne:

» 10 infosemindrov, z toho 8 online formou pre 144 pracovnikov s mladeZzou o dobrovolnictve
a ¢innosti TNDC, metodikach v praci s mladeZzou, moznostiach ako ich zapojit a podobne,

» 35 stretnuti aindividudlnych konzultacii pre pracovnikov s mlddeZzou zo 16 organizacii
s obsahom informacii o postupoch v ramci koordinacie dobrovolnickych prileZitosti, postupov
ako pracovat s mladezou vtéme dobrovolnictvo, pravnych ainformacnych otdazkach,
metodikdch v neformalnom vzdeldvani, o kampaniach a projektoch TNDC a podobne,

» 4 workshopy pre mladeZ z celkovym poétom 63 ucastnikov ako motivécia pre ucast na
dobrovolnickych prilezitostiach a projektoch réznych organizacii, subjektov a neformalnych
skupin,

» 13 individualnych poradenskych stretnuti s obsahom mentoringu, pripravy akéného planu,
bilancie kompetencii a ndsledného zapojenia do dobrovolnickych prilezitosti, z ktorych bolo 9
mladeznikov, 6 0s6b so ZTP a nezamestnanych,

» celkovo mame zosietovanych 258 réznych organizacii s nadviazanou spolupracou (obcianske
zdruzenia, UPSVaR, zastupcovia ZS5 aSS, organizacie verejnej spravy a samospravy, miest
a obci, samospravny kraj TN, organizacie poskytujuce socidlne, vzdelavacie, komunitné ainé
sluzby), s niektorymi mame aj uzatvorené Memoranda o spolupréci, s niektorymi subjektami
sme zapojeni do spolocnych projektov,

» 4 kampane:

o Tyzden dobrovolnictva 2021, bol zrealizovany 2. ro¢nik, zapojilo sa 6 organizacii, ktoré
zrealizovali 9 aktivit, zapojilo sa 57 dobrovolnikov acelkovo bolo pocet
dobrovolnickych hodin 239, k propagacii bolo odoslanych 258 mailov nasim partnerom
a 250 novych k propagacii celonarodnej kampane TyZzden dobrovolnictva 2021, taktiez
bola zabezpecena propagacia na FB profiloch TNDC a aj TeCeMko,

o ocenovanie dobrovolnictva — Srdce na dlani 2021, ocenenych 10 dobrovolnikov za rok
2021 a ocenovanie bude prebiehat zaciatkom roka 2022, celkovo rozposlanych 258
mailov nasim partnerom a 250 novych mailov k propagicii ocenovania roznym
subjektom, sibeZne bola zabezpecena propagacia na FB profiloch TNDC aj TeCeMko,

o participacia na projekte kandidatury EHMK 2026 — Eurdpske hlavné mesto kultiry 2026
s Mestom Trencin v obdobi od jula do oktédbra 2021 s c¢innostou zabezpelovania
naboru dobrovolnikov, poskytovaniu servisu a komunikacie s dobrovolnikmi v oblasti
kultdry, mesto Trencin zaroven vyhralo a stalo sa EHMK 2026,
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o projekt ,Polievky pre ludi bez domova alebo ludi v nudzi“ s partnerom Maltézska
pomoc Slovensko od marca 2021 — priprava, od decembra 2021 realizacia az do konca
roku 2022,

» celkovy pocet klientov za rok 2021 spolupracujucich, registrovanych a vyuZivajucich nase
sluzby TNDC bol 483 0s06b, z toho 254 klientov do 30 rokov veku — mladeznikov,

» sprava webovych stranok www.tecemko.sk a www.dobrovolnictvotn.sk a facebookovych
profilov TeCeMko + TNDC, Instagramovych profilov, rieSenie databazy dobrovolnickych
prilezitosti, ktora vSak vyZzaduje odborny zdsah, a to je aj prvym a prvoradym ciefom v roku
2022,

> vzdeldvanie koordinatorky zTeCeMko Zuzany Sevéikovej, ktord bude od roku 2022
koordinatorkou pre TNDC, kedZe dobrovolnicke centrum preberd vsetky cinnosti spojené
s dobrovolnictvom od TeCeMko o0.z. azéarovern sa osamostatfiuje a bude mat samostatnu
pravnu subjektivitu ako iné krajské dobrovolnicke centra.

— a8
B Trencianske 1
BN

centrum
DC
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¢ Kto nam v roku 2020 a 2021 pomohol financne?

MINISTERSTVO

SKOLSTVA, VEDY, N oy s s
VYSKUMU A $PORTU \ IUVENTA
SLOVENSKE| REPUBLIKY

PR

TRENCIN

Projekt SLUZBY 2020 a SLUZBY 2021 bol podporeny z dotacie Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR ,,Programy pre mladez 2014 — 2020, ktoré administruje IUVENTA — Slovensky institut
mladeze Bratislava a prijimatelom dotacie bolo TeCeMko o.z., ktoré postupne pomohlo rozbehnut aj
nase TNDC.

Mesto Trencin ndm financne pomohlo pri zakipeni materidlu na realizaciu dobrovolnickych malych
projektov v roku 2020.

Mesto Trencin v roku 2021 nas financne podporilo v ramci kandidatury na EHMK 2026 — Eurdpske
hlavné mesto kultury v podpore dobrovolnickej ¢innosti a zapojenie dobrovolnikov v oblasti kultury.

TeCeMko o. z. nam pomohlo finanéne zabezpecit poplatky a naklady spojené s rozbehnutim, taktiez
materidlovo a najma ludskymi zdrojmi a dobrovolnikmi, aby sme sa mohli osamostatnit a naplno
zacat ¢innost ako samostatny subjekt — Trencianske dobrovolnicke centrum o. z.

VSETKYM VELMI DAKUJEME, Ze sme mohli realizovat v roku 2020 a 2021
uvedené aktivity a projekty.
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Podakovanie tiez patri dobrovolnikom, ktori sa zapojili do rozbehnutia TNDC a akoukolvek
dobrovolnickou ¢innostou posuvali ¢innost a fungovanie:

+» Deniske Marienkovej
+* Martine Marienkovej
% Saske Stullerovej

+* Hanke Jordanove;j

% Jankovi Sev¢ikovi

% Tomasovi Sevéikovi

+* Miskovi Kotlarikovi

Vynimoéné podakovanie patri ob&ianskemu zdruZeniu a jeho 2 zamestnankyidm — Zuzana Sevéikovej

a Deniske Marienkovej, ktoré popri svojej hlavnej pracovnej ndplni vyvijali dalSiu energiu, cas
a zaujem, aby sa postupne TNDC osamostatnilo a stalo pravnym subjektom. Dakujeme aj

+» TeCeMko - za moinost tiez vyuZivat priestory poradenského centra
a kanceldrie na adrese: Nam. SNP 9, budova VAJAK, 1. poschodie, 911 01
Trencin.

Za podporu, rady, pomoc, usmerifiovanie tiez dakujeme Dominike Hradinskej
z Platformy dobrovolnickych centier a organizacii, ktord tiez v naSom centre
nazyvame aj krstnou mamou @ Dakujeme za metodickii pomoc a skvalitiiovanie
¢innosti vtéme DOBROVOLNICTVO. Vdaka jej vedeniu, raddm a podpore sme to
nezabalili a krok po kroku sme isli dalej.

Podakovanie tiez patri Hanke Jordanovej, ktora ako predchadzajuca zakladatelka
a Statutarka dobrovolnickeho centra darovala novovzniknutému o.z. TNDC sumu vo
vyske 1 030 € ako zostatok z roku 2016 z tuctu byvalého timu.

Vyjadrujeme velké DAKUJEM.
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FINANCNA CAST Vyroénej spravy za roky 2020 a 2021

TNDC o. z. vedie jednoduché uctovnictvo. V roku 2020 nemalo Ziadne obraty, kedZe finanéne cinnost
zastreSovalo jeho partnerské obcianske zdruzenie TeCeMko — Trencianske centrum mlddeze o. z.
a zabezpecovalo aj samotné aktivity a ¢innost. Zamestnanci a dobrovolnici o. z. TeCeMko pripravovali
postupne vSetko pre rozbehnutie TNDC — Trencianskeho dobrovolnickeho centra a naklady spojené
s pravnym prepisom, registraciami, administrativnou c¢innostou a dalSie prevadzkové naklady boli
v rézii TeCeMko. Taktiez vyuzivali priestory poradenského centra a kancelarie TeCeMko o. z.

V roku 2021 uz TNDC zaloZilo aj svoj bezny ucet ako pravnickd osoba. Odo dna 18.6.2021 pouZiva
bankové sluzby vo Fio banka, a.s., pobocka zahrani¢nej banky, Nam. SNP 21, 811 01 Bratislava:

IBAN: SK47 8330 0000 0028 0200 1581 BIC: FIOZSKBAXXX.

Finan¢né vysledky hospodarenia TNDC za rok 2021:

* PRIJMY:
-z dotdcii inych subjektov, grantov a vyziev 2 050,00 €
- zdarov a prispevkov 1077,41€
-z Uverov a poziciek 500,00 €
Prijmy celkom v roku 2021 3627,41€
* VYDAVKY:
- sluzby 1450,45 €
- splatky Gverov a pbéziciek 500,00 €
Vydavky celkom v roku 2021 1950,45 €
ROZDIEL prijmov a vydavkov z ¢innosti o. z. zarok 2021 = + 1 676,96 €
Stav majetku o. z. k 31.12.2021 je =+1676,96 €, z cCoho:
- Zostatok na bankovom ucte o. z. =+1656,96 €

- Zostatok na pokladni o. z. =+ 20,00€
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Trencianske dobrovolnicke centrum o. z.

Spracovala: Mgr. Zuzana Sevéikova — predseda TNDC o. z.

V Trendine, 10.1.2022

Kontaktné udaje:
TNDC - Trencianske dobrovolnicke centrum o.z.
Vlarska 383/2F

911 05 Trencin

Kancelaria a centrum:
Nam. SNP 9 (budova VAJAK)
1. poschodie

911 01 Trencin

1¢0: 50103555

DIC: vo vybavovani

Mobil koordinatora:

Zuzana Sevéikova — 0919 136 192

Email:

tndobrovolnickecentrum@gmail.com

Webova stranka:

https://www.dobrovolnictvotn.sk/

Facebookovy profil:

https://www.facebook.com/trencianskedc

VYROCNA SPRAVA 2020/2021
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